


:الآتيفيالأسرةدورأهميةتتمثل

.جتماعياً واوأسرياً ذاتياً التطبيععنالأولىالمسئولةوهي،للنشأةالأولىالاجتماعيةالوحدةهيالأسرة

برررويعتمع رر ويتوحررد،لوجرر وج رراً أعضرراا امررعالفرررديتفاعررلالترريالأوليررةللجماعررةالأمثررلالنمرروذ الأسرررةتعتبررر

.نموذجياً سلوك  

يررةًيويلررة،ًمررنًالعوامررلًالترريًتسرريرًعمليررةًالتنشررئةًوالتطبيررعًالاجتمرراعيًفرريًالأسرررةًاعتمررادًالفررردًعلررىًال بررارًلفترررةً من

.إلىًموافقةًال بارًوتقبل  ًل ًواعتراف  ًب ًواحترام  ًل ًورضاه ًعن -لاًسيماًفيًيفولت –وحاجةًالفردً

النفسريًيشاركًالفردًفيًعمليةًالتنشرئةًوالتطبيرعًالاجتمراعي،ًبرلًأصًته ريت ًوسرمات ًوالعوامرلًالأاررجًفريًالمجرا 

فًعرنًييرر ًالاجتماعيًتحددًبمدجًتقبل ًلتأثيرًالأسرةًفيًسلوك ،ًمماًيجعل ًصورةًمشاب ةًفيًبعضًالسرما ً،ًويهتلر

يًترد ًفيًبعضًالسما ًأيضا ؛ًوللأسررةًوييفرةًأاررج،ًفعرنًيريق راًيرتعل ًًال ثيررًمرنًالعقااردًوالمهراواًوالأف رارًالتر

.علىًالتسامحًأوًالتع ب

الأسرةدورأهمية



زوالتعزيالاستجابة

يررً،ًًمماًيردد ًإلرىًإحرداغًت الاستجابةًلسلوكًالطفلً

.فيًهذاًالسلوك

لًحير ًتثيربًالأسررةًالطفرالثوابًالماد ًأوًالمعنرو ً،ً

. علىًالسلوكًالسو ًوتعز  

حي ًتعاقبًالأسرةًالطفلالعقابًالماد ًوالمعنو ً،

.علىًالسلوكًييرًالسو 

والتوجي المشاركة

الطفلتعلي بق د:والهبرا المواقففيالمشاركة

.بيئت فيال حيحالاجتماعيالسلوك

 ًوتعليمرررالتوجيررر ًالمباتررررًالمرررريحًلسرررلوكًالطفرررلً،

لقي ًالمعاييرًالاجتماعيةًللسلوكًوالأدوارًالاجتماعيةًوا

.والاتجاها 

:الأساليبًالنفسيةًالاجتماعيةًالتيًتتبع اًالأسرةًفيًالتنشئة



إعطاءًالأبناءًقواعدًواضحة

ينب رررررريًأصًت رررررروصًهنرررررراكًقواعرررررردًمحررررررددةً

 رفةًيضع اًالآبراءًل ريًيلترزهًب راًالأبنراءًب

يًول رنًفر. مطلقة،ًولابدًمنًالإصرارًعلي ا

  ،ًنفسًالوقتًعلىًالآباءًاحتراهًآراءًأبناا

وأصًتتررررروفرًلررررردي  ًالريبرررررةًفررررريًمناقشرررررةً

ولاًيررأتيًذلرر ًإلاًبرررالتزاه. قرررارات  ًمع رر 

.الأبناءًواحتراهًهذ ًالعادا ًالمطلقة

عدهًالم الاةًفيًردودًالأفعا 

لابررردًمرررنًال ررربر،ًوال ررربرًهررروًقبرررو ًالآبررراء

 ًلمشرراعرًأبنرراا  ،ًويعنرريًالاسررتما ًإلرري 

بًبالقلررربًإلرررىًجانررربًالأذص،ًوأصًتفرررتحًالبرررا

لررىًيالبررا ًمرراًينتررابًالآبرراءًالقلرر ًع. لآراا رر 

دًأبنررراا  ًفلرررذل ًيلجئررروصًإلرررىًالعقرررابًعنررر

. الهررررررو ًعرررررنًالقواعررررردًالمرسرررررومةًل ررررر 

والعقررررابًمطلرررروبًل نرررر ًلاًيعطرررريًالابررررنً

.الفرصةًعلىًأصًيسيطرًعلىًت رفات 

تشجيعًالأبناء

هًالاهتمررا. لابرردًمررنًالتشررجيعًلاًالسرريطرة

 ،ًبنشايات  ،ًوإي ارًالاهتماهًبأصدقاا 

مرررعًتوجيررر ًاهتمررراهًارررانًإذاًكانرررتًهنررراكً

.مش لةًما

:اطوا ًهامةًل يًتقللًالفجوةًفيًالعلاقةًبينًالآباءًوالأبناء
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ال امةالأمورفيالتدقي 

أوال  يرةالأمورإهما ذل ويعني

معوالموضةالملابسمثلالتاف ة

إذالأن .ب االمسموحبالحدودالالتزاه

ذل سيولدالأموركافةعلىالآباءدق 

.الأبناءعندبالتمردتعور

ان  علىالأبناءمعاملةعده
أيفا 

تستعملفلاالأمر،ب ي ةتعامل  لا

راه،يماعلىتأكللاأنت":التاليةال لما 

يارةالستستهدهلنمب را ،تناهأصلابد

."الامتحاصنتااجتظ رحتى

استقلاليت  تشجيع

هوةال ويوتحقي والانف ا الاستقلا 

نذمذل ويبدألتحقيق ،الأبناءيسعىما

بالزحفالطفليبدأعندماالطفولةسن

ت ميم عندتظ رث أم ،عنوالبعد

منلابد.بنفس الأتياءبعضلعمل

كلإلىللتوصلللهطأل  الفرصةإعطاء

.صحيحهوما

اطوا ًهامةًل يًتقللًالفجوةًفيًالعلاقةًبينًالآباءًوالأبناء

)2/2)



الهلاصة

سرر ًيعتمردًعلرىًالتروا صًبرينًالقواعردًالواضرحةًوالم رونرة،ًوبرينًالأسرةًهيًالبيئرةًالأولرىًللتنشرئة،ًونجراحًالتفاعرلًالأي

.الحزهًوالرحمة،ًوبينًالتوجي ًوتشجيعًالاستقلالية

تثبررتًوعلررىًالأبنرراءًأصًي ونررواًم رردرًسررعادةًللأسرررةًممثلررةًفرريًالآبرراءًوالإارروةًفرريًالسررلوكًال ررحيحً،ًوالأفعررا ًالترري

.نجاحًتنشئت  ً،ًوت افئًبعضًج وده ًوديوصًبره 



الأبناءمعالتعاملفي

ناقشرر اًمع رر ًواسررمعًرأي رر ً+ ضررعًقواعرردًواضررحةً

.في ا
لاًتدق ًفيًكلًص يرةًوكبيرة

امردح. اهرت ًب وايرات  ًوأصردقاا  : تجعًولاًتسريطر

.الج دًقبلًالنتيجة

نًسنًم. دع ًيهطئًويتعل : علم ًالاستقلاليةًبالتدريج

.مر ص يرًالي ًيتحملًمسئوليا ًبسيطةًتناسبًع

 ًممنو" "لا هً"قللًمنًصي ةًالأمرً: عامل  ًكأن  ًكبار

"وه؟ماًرأي ًنتف ًعلىًوقتًالن: "واستبدل اًبحوار". كذا

المشاكلمعالتعاملفي

الزاادًوالحمايةًالزاادة" الحبًالقاسي"تجنبً

. اترك ًيجربًعواقبًت رفات ًليتعل 

.التدالًالداا ًيضر 

الأسر للتفاعلتطبيقيةأمثلة

لاًتقسوًولاًتت اوص

الشررجارًيهرروف  :لاًتتشرراجرًأمرراهًالأبنرراءً،ًولاًأمرراهًالأسرررة

.ويرس ًصورةًذهنيةًييرًجيدة

.  ًاهت ًب رورت ًكأسروةًل ر": صورةًإيجابية"كنًقدوةً

.الأبناءًيقلدون ً،ًويعتبرون ًقدوةًويتعلمواًمن 

.أواًحقوقًالأسرةًكل اً،ًفل ًحقوقً،ًوعلير ًواجبرا 

وكذل ًالأبناء

.بيت،ًاحتراه،ًتعاوص،ًراحة،ًنوهًبدوصًقل : حقوقًالآباء

.حب،ًتوجي ،ًقدوة،ًوقت: واجبا ًالآباء



:والقسوةالبنّاءالنقدبينالفرق

.العنفاستهداهأو "فاتلأنت" =القسوة

"؟لأنجحالقادمةالمرةفيأت راكيف،ينجحل الت راهذا" =البنّاءالنقد



السيطرةصرا 

".أناًحر""أناًال لمةًكلمتي"

واضرررررحةمسرررررئوليا تو يرررررع:الحرررررل

.ال داهلتقليلالعمرحسب

للابنالذا جلد

مررنبرردلاً وي ررربيهررااالابررنيجعررل

.الهطأمنيتعل أص

 وإعطاارنفسر فريالثقرة ر :الحرل

.الفرن

تتراك المشاكلترك

معالجررررةًالمشرررر لةًقبررررلًأصً: الحررررل

.ت بر

تجنب االأسرةعلىأاطاء



الناجحةالأسرةمعادلة



الوالديناحتراه

(.وبالوالدينًإحسانا) السمعًوالطاعةً،ًوالتقربًلل ًبذل ً

.الحرنًالشديدًعلىًنيلًرضاه ًودعاا  

.تجنبًمقايعت  ًأوًإي ارًالضجرًوالتأففًأثناءًحديث  : حسنًالإن ا 

. التحدغًمع  ًبنبرةًصو ًمنهفضةًواستهداهًألطفًال لما ًالعبارا: لينًالجانب

.تلبيةًيلبات  ًوسدًاحتياجات  ًبمسدوليّةًوسرور: الطاعةًبالمعروا

.التضر ًإلىًاللهًل  ًبالرحمةًوالم فرةًفيًحيات  ًوممات  : الدعاءًالداا 

سلوكيا ًاحتراهًالوالدين

.الإنفاقًعلي  ًوتوفيرًالرعايةًال حيةًوالنفسيةًال املةًل  : الإكراهًالماد 



.الناسبقيةث ،القبيلةث ،العشيرةث ،والأرحاهوالأاوا الإاوةذل علىوقس

الأقارباحتراه

واسراةًالتواصلًالردور ًمع ر ًعبررًالزيرارا ًأوًالم المرا ًال اتفيّرةًللطمأنينرة،ًوالم: ال لةًالمستمرة

.والمساندة
.الوقواًبجانب  ًفيًالأ ما ًومشاركت  ًالأفراحًوالأحزاصً،ًوسلامةًال در

.العفوًعنً لات  ًوتجنبًنقلًالشااعا ًأوًالقيلًوالقا ًبين  

.مساعدةًالمحتا ًمن  ًبالما ًأوًالج دًمادي اًومعنوي ا: تقدي ًالعوص

.إي ارًالاحتراهًل بارًالسنًفيًالعاالةًوالعطفًعلىًص اره : توقيرًال بير

سلوكيا ًاحتراهًالأقارب



ونقاشحوار



اًل   ....ت ،،،ًوت ر 
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